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Hemmotteleva ;g kylpyhetki

Vartalon iho kuoriutuu kevaan kynnyksella
vaatevuoren alta. On aika
ikylpylassa.

viettaa hetki kot

Teksti Riikka Hollo Kuva Suvi Laine

F oko talven pak-
. . sun vaatekerrok-

sen alla uinunut varta

iho saattaa olla kuiva ja
hilseilevd. Hemmotteleva

pesu- ja hoitohetki ko
kylpylassa tekee ihost
siledn ja pehmedn. Pe
se iho helldvaraises-
ti pesudljylla tai
herkalle ihol-

le tarkoitetul-

la pesunesteelld,
kuori iho voidemai-
sella kuorinnalla ja
viimeistele hoito kos-
teuttavalla vartalovoi-

teella. Kuorinnan jdlkeen

kuollut ihosolukko on

poissa ja iho on vastaan-
ottavaisempi muille hoi-

totuotteille.

Avon Oliivi-kuorintavoide
sisaltda Valimeren oliividljya,
joka on tunnettu hoitavista |

ominaisuuksistaan. Kuori
tavoiteessa on vitamiinej
mineraaleja ja rasvahapp

jotka kosteuttavat ja silotta-
vat ihoa, 12 e. www.avon.fi

VINKKI!

Jos ihosi on todella kui-

va, levita kerros tayteldis-

ta vartalovoidetta iholles

The Body Shop Wild
Cherry -suihkugeelissa
on kaytetty sambialais-
ta, ihoa pehmentavaa
luomuhunajaa, 6,80 e.
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Avon Rose Petals -saip-
ti-
a

ﬁasé{issé on kuusi
ruususaippuaa. Ruusui-
sen pesuhetken saat,
kun laitat ruusunlehdet
kylpyveteen tai juokse-
van veden alle. Vaahdo-
ta tai kayta saippuana,
6 e. www.avon.fi

Creative Scentsations™
kasi- ja vartalovoide
sisdltéd aloe veraa se-
kd A- ja E-vitamiine-
ja. Aromaterapeut-
.+ tinen, tehokkaasti
" kosteuttava voide
jattaa iholle ihanan
/ tuoksun. 15 erilaista
tuoksuyhdistelmaa,
27e/245 ml.
www.kynnet.com
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Ylellisen kauniissa Avon
Planet Spa kylpy- ja
vartalodljyssa on ruusu-
6ljyd ja ruusunlehtia.
Oljya voidaan kayttaa
joko ihodljyna tai kylpy-
veden joukossa, 14 e.
www.avon.fi
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Carthusia Aria Di Capri
-tuoksun sitruuna,
appelsiini, mimosan
kukka seka persikka, iiris

{

ennen nukkumaanmenoa Hajustamaton Euce- | ja jasmiini tuovat tuok-
ja pukeudu puuvillapyja- rin Sensitive Skin pHs Cailap-pesuharja sopii koko vartalon pesuun. Pitkd var-  suterveiset Caprilta, Edt
maan. Voide imeytyy yon -suihkudljy puhdistaa si helpottaa seldnpesua. Puuvarren voi irrottaa, jolloin soml/6ge.
aikana, ja aamulla ihosi on ihon helldvaraisesti kui- harjaa voi kdyttaa pesusienen tavoin. Harjakset ovat www.estelina.com
jalleen pehmea. vattamatta, 7,15 euroa. aitoa sisal-luonnonharjasta. Voi kayttaa myos kuivahar-

Apteekista. jauksessa, 6,50 e.
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